
Déjeuner Ladies Day 

 

 Quand ? 

Le mardi de 8h30 à 10h30 avec début du tennis à 9h. 

 

 Pour qui ? 

Pour toutes les dames ! (minimum 8 participantes) 

 

 Le principe 

Petit déjeuner (croissant, couque au chocolat, jus d’orange et café) ensemble à 8h30 suivi d’un 

entraînement tennis basé sur la construction des points en double (1h30). 

L’inscription peut se faire pour chaque séance individuellement (pas besoin de participer chaque 

semaine à l’animation mais néanmoins conseillé pour le suivi de la progression). 

 

 Le prix ? 

15 € (si vous avez la cotisation hiver : 10 €) avec le petit déjeuner ou 12 € (si vous avez la cotisation 

hiver : 7 €) sans petit déjeuner. 

 

 A partir de quand ? 

Début de l’activité le mardi 27 septembre. 

 


