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Inscriptions et informations :

En ligne via notre site : Waterloolnscription | BATD

Par mail gary.williams@batd.eu

Par gsm : Gary Williams 0473/29.99.77

Horaires :
Stage journée compléte : de 9h00 a 16h00

Stage en % journée : de 9h00 a 12h00 ou de 13h00 a 16h00

Garderie gratuite de 8h30 a 9h00 et de 16h00 a 17h00 ' ‘ ‘
Stage tennis adulte : de 18h a 20h Q,

Stage padel adulte : de 18h a 19h30

Repas :

Repas chauds : 40€/semaine

Les semaines :

Semaine 2 : du 6 juillet au 10 juillet

Semaine 3 : du 13 juillet au 17 juillet Semaine 6 : du 3 ao(t au 7 ao(t
Semaine 4 : du 22 juillet au 24 juillet (3 jours : prix adapté) Semaine 7 : du 10 ao(t au 14 ao(t
Semaine 5 : du 27 juillet au 31 juillet Semaine 8 : du 17 ao(t au 21 ao(t
Paiement :

Aucune inscription ne sera effectuée sans le paiement préalable.

Le paiement doit se faire sur le compte de I’ASBL BATD Waterloo BE78 1096 6113 7386.
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Description des différentes activités pendant les stages

Dooby’s World Tennis : de 3 a 11 ans

En fonction de son dge et de son niveau, I'enfant évoluera dans le monde magique de nos petits Doobies de
couleur.

o Premier Dooby : Développement du schéma corporel et de ses habilités motrices a travers différents jeux et
parcours pour permettre a I’enfant de découvrir son schéma corporel et I’espace qui I’entoure tout en lui
permettant de se sociabiliser et de se repérer dans un groupe.
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o Baby-tennis : mon Dooby blanc et bleu, pour les enfants de 3 a 5 ans, faire découvrir et développer chez
I’enfant les différentes qualités motrices et locomotrices par le jeu, exercices adaptés a 1’age de ’enfant,
manipuler, jongler, dribbler, envoyer, renvoyer, échanger en 2 D.

o Mini-tennis 12 métres : mon Dooby rouge, pour les enfants de 5 a 7 ans, faire découvrir le tennis par le jeu,
premiere base tactique, jeu d’opposition en 2 D et en 3 D, progressivement viendront les interventions
techniques, service bras cassé.

Dimension de la raquette souhaitée « 21 »

o Mini-tennis 18 métres : mon Dooby orange, pour les enfants de 7 a 9 ans, jouer en partenariat et en opposition
avec la balle orange sur le terrain de 18 métres, les différentes étapes de I’apprentissage seront proposées aux
enfants en fonction de leur niveau, différents thémes seront proposés : protection, défense, reconnaissance et
exploitation du déséquilibre, enchainement des différentes actions, le service avec la raquette commence a se
développer, les bases tactiques seront mises en place, tournoi en fin de semaine.

Dimension de la raquette souhaitée « 23 » ou « 25 ».

o Tennis 21 metres : mon Dooby vert, pour les enfants de 9 a 11 ans, différents thémes tactico-technique seront
abordés chaque jour, travail du jeu de jambes spécifique du joueur de tennis, apprendre a se protéger au service
et au retour de service, tournoi en fin de semaine.

Dimension de la raquette souhaitée « 25 » pour les enfants de 10 ans, « 26 » pour les enfants de 11 ans.




Tennis : 12 ans et plus

o Tennis 24 métres : initiation/perfectionnement, différents thémes tactico-technique seront abordés chaque
jour, jour, travail du jeu de jambes spécifique du joueur de tennis, apprendre a se protéger au service et au retour
de service, tournoi en fin de semaine.

Dimension de la raquette souhaitée « taille adulte ».

Tennis compétition : a partir de 7 ans

o Team compétition avec suivi en tournoi a partir de 7 ans : pour les joueurs qui désirent jouer en tournoi,
entrainement spécifique, entrainement physique, entrainement tactique, les joueurs seront suivis et coachés
pendant leur match, analyse et débriefing aprés chaque match.

Tennis adulte : a partir de 18 ans

o Tennis adulte : pour adulte de tous niveaux (débutant, intermédiaire et avancé).
perfectionnement, différents thémes tactico-technique seront abordés chaque jour, apprendre a se protéger au
service et au retour de service.
Jours : mardi, mercredi et jeudi




Batd World Padel : de 7 a 16 ans

Un programme progressif, ludique et structuré pour découvrir et perfectionner le padel en fonction de 1’age et
du niveau de chaque enfant. Inspiré de 1’univers Dooby du tennis, le Word Padel propose un voyage
pédagogique a travers des raquettes de couleur ou chaque étape développe les compétences techniques,
tactiques et mentales propres au padel.

Padel bleu (7- 8 ans) — Initiation ludique & premiers repéres : Découverte du padel a travers des jeux
adaptés, apprentissage des gestes fondamentaux : prise de raquette, position d’attente, coup droit et revers,
introduction au jeu en double : se déplacer en équipe, coopérer, Premier contact avec les vitres, rebond et
anticipation, service par-dessous, lancer et réception.

Padel Orange (9—10 ans) — Construction du jeu en double : Consolidation des gestes techniques : volée,
bandeja débutante, smash controlé, travail du placement en bindme, introduction a la lecture des trajectoires et
a I'utilisation tactique des murs, Jeu d’opposition structuré (service / retour), tournoi en fin de semaine

Padel Vert (11-12 ans) — Maitrise tactique & régularité : Perfectionnement : bandeja, vibora, volée
longue, smash lifté, développement du jeu de défense et de contre-attaque, gestion du point : choix de coups,
zones, tempo, travaux sur service et retour, mini-tournois dirigés.

Padel Jaune (13-16 ans) — Approfondissement & jeu compétitif : Tactique avancée en double : jeu
croisé, permutation, couverture, Optimisation de la défense murale (vitre latérale + fond), Smash a effet et jeu
au filet, stratégie collective et enchalnements (service + montée, lob + défense, préparation mentale et gestion
de match

Padel Compétition (deés 11 ans — selon niveau) : programme intensif : technique + tactique + mental, suivi
de matchs et coaching personnalisé, entrainement physique spécifique (appuis, coordination, explosivité),
analyse vidéo et débriefing en bindme, préparation aux tournois officiels




BATD Team




Nos différentes activités

o Spécial été : bricolages sur différents thémes ainsi que la découverte du coloriage et de la peinture pour
développer leur créativité et leur imagination.

o Accoutumance Vélo : Fini les stabilisateurs, place aux 2 roues, apprentissage de 1’équilibre, du pédalage et
du freinage, circuits d’adresse, I'enfant apporte son propre vélo et il peut le laisser sur place toute la semaine,
casque obligatoire.

o Petits Cyclistes : Apprentissage et/ou perfectionnement de I’équilibre a 2 roues, initiation a la conduite sur les
différents sentiers avec les gestes de base : freinage, pédalage, le vélo reste sur place toute la semaine, casque
obligatoire.

o Hockey avec le Watducks : tennis le matin au Waterloo et hockey de 13h30 a 16h30 au Watducks, vous
devez récupérer vos enfants au Watducks, les enfants doivent avoir déja joué au hockey.




o Padel : apprentissage des coups de base, fond de terrain, volées, service, role de chaque joueur, programme
adapté a chaque joueur selon son niveau.

o Multisports : padel, badminton, tennis de table, handball, football, base-ball, mini hock, tir a I’arc, jeux
olympiques

o Super Fun: Durant 5 aprés-midis, les enfants feront une activité différente par apres-midi. Les
différentes activités sont Quad, bowling, goolfy, cinéma, laser games, Ko Jump, Olympiades




o Langues : Apprentissage ludique garanti pour les enfants a travers des jeux, des contes, de la musique
et bien d’autres activités amusantes, une facon fun d’apprendre la langue.
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o Football : En partenariat avec le Royal Racing club de Waterloo. Foot le matin et tennis 1’aprés-midi.
Rdv au Royal Racing le matin pour 9h, nous irons chercher les enfants sur le temps du midi et vous
reprendrez votre enfant & 16h au Waterloo tennis.

o Golf : Passionné de golf depuis plus de 30ans et diplomé dans I’enseignement du golf depuis 10ans,
Olivier vous fera partager son expérience et ses compétences au golf practice de Rhode Saint Genese
situé au calme et en bordure de la forét de Soignes a quelques minutes du club. Les stages sont ouverts
aux enfants de plus de 7ans a raison de 2h par jour de 13h30 a 15h30.




o Roblox : Les enfants passeront de joueurs passifs a des concepteurs de jeux dynamiques. Ils se
plongeront dans les fondamentaux de la programmation dans le monde immersif de Roblox. (en
partenariat avec Logiscool)

Rdv a Logiscool le matin pour 9h, nous irons chercher les enfants sur le temps du midi et vous
reprendrez votre enfant & 16h au Waterloo tennis.

Apprentissage et ¢
pdage

o Minecraft : C'est plus qu'un simple jeu, c'est du développement de jeu ! Les enfants apprennent les
bases de la programmation en jouant. De la création de code a la construction de structures, 'aventure
les attend. (en partenariat avec Logiscool)

Rdv a Logiscool le matin pour 9h, nous irons chercher les enfants sur le temps du midi et vous
reprendrez votre enfant & 16h au Waterloo tennis.




Année de naissance (de 2021 a 2023) : Baby-tennis

» Baby-tennis 1/2 journée de 9h a 12h 90€ Semaine: 2,3,4,5,6,7,8

Baby-tennis +:

> Spécial été 150€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Accoutumance Vélo 150€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8

Année de naissance (2019 et 2020) : Mini-tennis 12 M

» Mini-tennis % journée de 9h a 12h 100€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8

Mini-tennis 12 Meétres +

> Spécial été 150€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
> Petits Cyclistes 150€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Hockey en collaboration avec le Watducks 180€ Semaine:2,3,6,7

> Super Fun 190€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Multisports — Multi-raquettes 170€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
> Football 160€ Semaine:2,3,8




Année de naissance (2017 et 2018) : Mini-tennis 18M

» Mini-tennis 18 métres % journée de 9h a 12h 105€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Mini-tennis 18 métres journée compléte 190€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Mini-tennis 18 métres compétition 210€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
Mini-tennis 18 Meétres +
» Hockey en collaboration avec le Watducks 180€ Semaine:2,3,6,7
» Super Fun 195€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Langues 240€ Semaine:2,8
» Football 160€ Semaine:2,3,8
> Roblox 210€ Semaine:2,3,7,8
> Golf 210€ Semaine:7
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Année de naissance (2016 et avant) : Tennis
» Tennis % journée de 9h a 12h ou 13h a 16h 105€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Tennis journée compléte 190€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Padel 2 journée 13h a 16h 110€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Tennis / Padel 190€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Tennis compétition 210€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
Tennis +
» Super Fun 195€ Semaine:2,3,4,5,6,7,8
» Hockey en collaboration avec le Watducks 180€ Semaine:2,3,6,7
> Minecraft 210€ Semaine:2,3,7,8
» Langues 240€ Semaine:2,8
> Football 160€ Semaine:2,3,8
> Golf 210€ Semaine:7
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Stages d’entrainement compétition

» Team compétition avec suivi en tournoi a partir de 7 ans

Programme : de 9h00 a 16h00 + suivi en tournoi

- Le matin : entrainement spécifique + entrainement physique

- L'aprés-midi : entrainement tactique + suivi en tournoi

- Les horaires peuvent étre adaptés en fonction de la météo et des disponibilités des terrains
- Suivi en tournoi, le staff mettra tout en ceuvre pour suivre les matchs des le premier week-end

- Prix:210€ S
-  Semaine:2,3,4,5,6,7,8 '-'L;/-
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Stages adultes
» Tennis (mardi, mercredi et jeudi) 85€ Semaine:2,3,8
> Padel (mardi, mercredi et jeudi) 85€ Semaine:2,3,8
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